
Artikel für Website Bonifatiusschule: 

Projektdurchführung der Vorklasse 0a zum Thema "Unser Körper" 

 

Gemeinsam mit 19 Vorklassenkindern erforschten vier angehende Erzieherinnen der 

Marienschule Fulda in einem siebenwöchigen Projekt den menschlichen Körper. 

Mittwochs in der dritten und vierten Stunde konnten die Kinder sich spielerisch und kreativ 

mit dem Thema auseinandersetzen. Anhand von lebensnahen Modellen (Torso, Herz, 

Lunge, Muskel und Skelett) wurden die Körperteile erforscht und die Funktionen des Körpers 

sowie die verschiedene Sinne entdeckt. 

Darüber hinaus erfuhren sie Wissenswertes über das Herz-Kreislaufsystem, die Verdauung, 

Knochen und Muskeln. Auch über gesunde Ernährung tauschte sich die Gruppe aus. Bei 

den kleinen Übungen, Experimenten und Spielen hatten die Kinder viel Freude. Das 

Anlegen der Verbände sorgte bei den Kinder für großes Staunen und motivierte sie zur 

gegenseitigen Hilfestellung. 

Viel Unterstützung erhielt die Projektgruppe von Frau Anderka, bei der sich alle herzlich 

bedanken. Insgesamt war es ein lehrreiches Projekt und bereitete allen viel Spaß! 

 

 
Vorklasse 0a mit den Studierenden beim Thema Verdauung 
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Das Herz abhören 
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